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1. Lecturas 

 
1.1. Ideario del Seglar Claretiano (nn. 1 – 18) 

1.2. Comentario al Ideario del Seglar Claretiano (Identidad y Vocación) 
1.3. Textos bíblicos: Se sugieren en el Ideario 

1.4. Autobiografía: Se sugieren en el Ideario 

 

2. Reflexión personal 

 
2.1. Escribe tu historia de fe: cómo nació, cómo ha ido creciendo, elementos/personas que la han 

hecho crecer, cómo la alimentas,... 
2.2. Indica los rasgos de la vocación de Claret que en tu vida son más significativos e indica el 

motivo. 

2.3. Si tuvieras que definir los rasgos de tu vocación, ¿cuáles resaltarías? 
2.4. ¿Qué significa para ti ser seglar? ¿Cómo concretas esta vocación en tu vida? 

2.5. ¿Cómo se concreta en tu vida la doble dimensión del ser seglar que presenta el Ideario: un modo 

peculiar de ser Iglesia – Un modo peculiar de estar en el mundo al servicio del Reino? 
2.6. ¿Qué significan y en qué se concretan en tu vida: el seguimiento a Jesús, el Reino de Dios, las 

Bienaventuranzas, , el sentido evangélico de la pobreza, el amor oblativo, vivir desde la 

voluntad de Dios? 

2.7. ¿Qué es para ti la comunidad cristiana? Indica los rasgos que crees son básicos en toda 
comunidad cristiana. 

 

3. Reflexión grupal 

 
3.1. Relatad vuestra historia de grupo cristiano: cómo surgió, qué momentos/personas han sido 

significativos en vuestra historia, qué elementos os definen,... 
3.2. ¿Cómo ha ido surgiendo en vuestro grupo el deseo de ser una comunidad de seglares 

claretianos? ¿Qué os llama a ser seglares claretianos? 

3.3. ¿Qué rasgos de la vocación de Claret os llegan más? ¿Por qué? ¿Qué rasgos vivís ya en el 
grupo? ¿Cómo? 

3.4. ¿Qué significa para vosotros el “ser llamados a ser evangelizadores”? ¿Qué os implica, qué os 

pide en vuestra vida? ¿Cómo lo estáis viviendo en la actualidad? 

3.5. ¿Qué significa para vuestro grupo la “opción radical por el Reino de Dios”? ¿Cómo la vivís en 
la actualidad? ¿Cómo os gustaría vivirla? 

Modo de trabajo 
 

1. Escoger los de entre los textos que se proponen los que consideréis más apropiados para el 

grupo. 
2. Lectura y reflexión personal. 

3. Puesta en común en el grupo y redacción de síntesis (conclusiones). 

4. Enviar al Consejo Regional (Secretaria de Formación) una síntesis de la reflexión realizada 
en grupo, en la que aparezcan estos puntos: 

a) Elementos descubiertos como novedosos 

b) Ideas que destacáis por su centralidad, que consideráis deberían ser principios 

personales y del grupo de aquí en adelante 
c) Elementos que tenéis ya asumidos  

d) Elementos que os gustaría trabajar, que habéis descubierto como reto. 


