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La Misión del Seglar

El objetivo de este documento es presentar la misión del seglar claretiano,
a la que estamos llamados por Dios dentro de la Misión de la Iglesia y el
compromiso cristiano, como seglares.

Para realizar esta propuesta se van a utilizar cuatro sesiones de trabajo.

La misión de toda persona bautizada es responder al llamado que Dios ha hecho para extender el
Reino de Dios, siguiendo a Jesucristo como Maestro.
Manteniendo una relación cercana con Jesús, reconociendo que fue enviado del Padre, Dios hecho
hombre que nos muestra el camino para responder adecuadamente a las realidades humanas.
Esta relación debe tocar la conciencia, para que su actuar manifieste a Dios en todas las actividades
de su cotidianidad, la Iglesia, la familia y la sociedad en general, teniendo siempre como sujeto
preferencial al prójimo como destinatario con el que se comparte y se construye el Reino.

Programa preparado por
Magda Marcela Araujo L.

Seglar claretiana del grupo Medellín de Colombia
Diciembre de 2018
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ESQUEMA GENERAL del PROGRAMA

TEMA: LA MISION

Sesión Objetivos parciales Recursos formativos

Sesión 1

Misión del seglar

● Reconocer la misión del seglar como
parte de una vocación, un seguimiento,
un compromiso personal y un
compromiso comunitario

● La Biblia. Lc. 10, 25-37
● Exhortación Apostólica

Evangelii Gaudium - 10
● https://www.youtube.com/

watch?v=wZRR8vCNEgs
● https://www.youtube.com/

watch?v=mJ3GzhwF7JU

Sesión 2

La Iglesia

● Identificar al seglar como un
evangelizador dentro de la Iglesia

● La Biblia: Mt. 5, 13-14

● Exhortación Apostólica El
Anuncio del evangelio Hoy.
21-22

● www.youtube.com/watch
?v=e1rYByUTMh4

Sesión 3

La familia

● Reconocer a la familia como el contexto
más importante de la misión del seglar

● La Biblia Gn. 26-27

● Exhortación Apostólica
Familiaris Consortio. 5 y 17

● www.youtube.com/watch
?v=hn5kjUvknnc

● www.youtube.com/watch
?v=u4LQE_IuQkc

Sesión 4

La sociedad

● Identificar al seglar como sal de la Tierra y
luz del mundo

● Biblia EX. 3, 7-8; Mt. 5, 13-14;
Mt. 22, 36-40

● www.youtube.com/watch
?v=yzs68G18178
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http://www.youtube.com/watch?v=hn5kjUvknnc
http://www.youtube.com/watch?v=u4LQE_IuQkc
http://www.youtube.com/watch?v=u4LQE_IuQkc
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GUÍA DE TRABAJO de la SESIÓN

TEMA:Misión del seglar

Sesión nº:1

Fecha:

Encargada/o-s:

Objetivos de esta sesión:
● Reconocer la misión del seglar como parte de una vocación, un seguimiento,

un compromiso personal y un compromiso comunitario

Documentos y recursos formativos que se van a utilizar:
● La Biblia. Lc. 4, 18 y Lc. 10, 25-37
● Exhortación Apostólica Evangelii Gaudium - 10
● https://www.youtube.com/watch?v=wZRR8vCNEgs

● https://www.youtube.com/watch?v=mJ3GzhwF7JU

Otros recursos de apoyo:

● Papel para carteleras

● Marcadores

● Proyector

Observaciones:

Desarrollo de la sesión:

Se aconseja iniciar y terminar cada sesión con una oración

1. El trabajo de la sesión debe realizarse en función de lo que es la Misión en general.
El encargado de guiar la actividad puede valerse de cualquiera de los documentos de
la iglesia que habla sobre la vocación y la misión del laico (El anuncio del evangelio
hoy, los laicos cristiano…etc.), se aconseja tener a mano el Ideario y si es posible el
Comentario al ideario de Antonio Vidales, de este documento se presenta este

https://www.youtube.com/watch?v=wZRR8vCNEgs
https://www.youtube.com/watch?v=mJ3GzhwF7JU
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fragmento muy apropiado para exponer el tema de manera inicial. Estas son algunos
fragmentos que pueden ayudar en este primer momento:

“La vocación fundamental y única es la vocación cristiana, es decir, la llamada de
Dios a seguir a Jesús y a proseguir su misión de anunciar, manifestar y extender el
Reino de Dios. Hay en la iglesia otras vocaciones que no son más que modos
diferentes de realizar la única vocación. Estos modos no surgen de la libre iniciativa
de cada uno, sino del proyecto de Dios y de su llamada a realizarlo. (Antonio Vidales,
Cmf. Comentario al ideario del Seglar Claretiano, pág. 30).

El seglar esta llamado al seguimiento de Cristo, conocer su Palabra y hacerla vida
dentro de la realidad que le ha correspondido, de tal manera que dignifique y
humanice su propia existencia y la de los que se encuentran en su entorno. Es tarea
de los “seglares impregnar las realidades humanas de las enseñanzas del Salvador,
para promover en todo momento y lugar la consecución del bien común” (Doctrina
Social de la Iglesia)

2. Después de una breve introducción, si es posible dividir el grupo en 3 y se entrega a
cada uno:

- Papel para cartelera donde se expresen la ideas recogidas, marcadores…etc.

- Uno de los documentos en el siguiente orden:

1. Texto Bíblico Lc. 4,18;

2. Lc. 10,25-37 y

3. El No. 10 de la exhortación Evangelii Gaudium del Papa Francisco.

- Cada grupo debe leer el texto que se le ha entregado y representar de manera
gráfica o escrita la relación que encuentra entre el documento y la misión del
seglar.

- Posteriormente se hace la plenaria.

Se presenta uno de los videos propuesto es esta guía de trabajo, u otro que
considere apropiado el encargado y que represente de manera clara la temática.

Finalmente, se determinan unas conclusiones que de acuerdo al tema respondan a
las realidades del grupo.

3. Se aconseja que la sesión tenga una duración de 60 minutos
- 15 minutos para la Introducción
- 30 minutos para el trabajo en grupos
- 5 minutos para el video
- 10 minutos para las conclusiones
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GUÍA DE TRABAJO de la SESIÓN

TEMA: Misión del seglar en la Iglesia

Sesión nº: 2

Fecha:

Encargada/o-s:

Objetivos de esta sesión:
● Identificar al seglar como un evangelizador dentro de la Iglesia

Documentos y recursos formativos que se van a utilizar:
● La Biblia: Mt. 5, 13-14

● Exhortación Apostólica El Anuncio del evangelio Hoy. 21-22

● www.youtube.com/watch?v=e1rYByUTMh4

Otros recursos de apoyo:

● Fotocopias

● Papel para redactar

● Lapiceros

Observaciones:

Desarrollo de la sesión:

Se aconseja iniciar y terminar toda sesión con una oración.

1. El trabajo de la sesión debe realizarse en función de la Misión del Laico en la Iglesia.
El encargado de guiar la sesión puede valerse de cualquiera de los documentos de la
iglesia que habla sobre la vocación y la misión del laico (El anuncio del evangelio
hoy, los laicos cristiano…etc.), tener a mano el Ideario y el comentario al ideario.

Los siguientes son algunos textos recomendados que pueden servir en este
propósito inicial.

“Las imágenes evangélicas de la sal, de la luz y de la levadura, aunque se refieren
indistintamente a todos los discípulos de Jesús, tienen también una aplicación

http://www.youtube.com/watch?v=e1rYByUTMh4
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específica a los fieles laicos. Se trata de imágenes espléndidamente significativas,
porque no sólo expresan la plena participación y la profunda inserción de los fieles
laicos en la tierra, en el mundo, en la comunidad humana; sino que también, y sobre
todo, expresan la novedad y la originalidad de esta inserción y de esta participación,
destinadas como están a la difusión del Evangelio que salva”. (Christifideles Laici 15)

También es importante recomendar el estudio de la Biblia como parte del
conocimiento indispensable que se debe tener sobre la fe que se profesa y la mejor
herramienta para dar respuesta a las inquietudes que naturalmente surgen.

2. Después de la introducción al tema, se divide el grupo en dos y se le entrega a cada
una de las partes:

- Fotocopia de uno de los documentos propuestos: Mt. 5, 13-14 y EN 21-22

- Papel y lápiz

- Cada subgrupo debe leer el documento entregado y realizar una reflexión que
indique la relación que existe entre estos documentos y el papel que juega el
seglar dentro de la Misión de la Iglesia, expresando lo que cada uno ha podido
realizar al respecto.

- Plenaria

Posteriormente se escucha el mensaje del Papa Francisco

Se presentan conclusiones de acuerdo a la realidad del grupo

3. Se aconseja que la sesión tenga una duración de 60 minutos
- 15 minutos para la Introducción
- 30 minutos para el trabajo en grupos
- 5 minutos para el video
- 10 minutos para las conclusiones
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GUÍA DE TRABAJO de la SESIÓN

TEMA: Misión del Seglar en la familia

Sesión nº: 3

Fecha:

Encargada/o-s:

Objetivos de esta sesión:
● Reconocer a la familia como el contexto más importante de la misión del seglar

Documentos y recursos formativos que se van a utilizar:
● La Biblia Gn. 26-27

● Exhortación Apostólica Familiaris Consortio. 5 y 17

● www.youtube.com/watch?v=hn5kjUvknnc

● www.youtube.com/watch?v=u4LQE_IuQkc

Otros recursos de apoyo:

● Fotocopias

● Papel para redactar

● Lapiceros

Observaciones:

Desarrollo de la sesión:

Se aconseja iniciar y terminar cada sesión con una oración

1. El trabajo de la sesión debe realizarse en función de la Familia misión del seglar. El
encargado de guiar la sesión puede valerse de cualquiera de los documentos de la
iglesia que habla sobre la vocación y la misión del laico (El anuncio del evangelio
hoy, los laicos cristiano…etc.), tener a mano el Ideario y el comentario al ideario.

Los siguientes son algunos textos recomendados que pueden servir en este
propósito inicial.

http://www.youtube.com/watch?v=hn5kjUvknnc
http://www.youtube.com/watch?v=u4LQE_IuQkc
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“Socialmente tiene una importancia trascendental, pues allí se forjan los principios y valores
que determinan las actitudes y acciones con los que se presenta ante la comunidad cualquier
ser humano. “Es evidente que el bien de las personas y el buen funcionamiento de la
sociedad están estrechamente relacionados con la ‘prosperidad de la comunidad conyugal
familiar’. Sin familias fuertes en la comunión y estables en el compromiso, los pueblos se
debilitan. En la familia se inculcan desde los primeros años de vida los valores morales, se
trasmiten el patrimonio espiritual de la comunidad religiosa y el patrimonio cultural de la
Nación. En ella se aprenden las responsabilidades sociales y la solidaridad” (Doctrina social
de la iglesia 213)

“La familia es considerada de manera especial fuente de formación primaria de la sociedad,
es allí donde se encuentra su misión principal, con la connotación especial de realizar este
compromiso basados en el amor; “la comunidad familiar debe establecer un tipo de relaciones
interpersonales que generen respeto y favorezcan en todos y cada uno la dignidad personal
como único título de valor, se hace acogida cordial, encuentro y diálogo, disponibilidad
desinteresada, servicio generoso y solidaridad profunda… Las familias que viven con este
espíritu ponen al descubierto las carencias y contradicciones de una sociedad que tiende a
privilegiar relaciones basadas principalmente, cuando no exclusivamente, en criterios de
eficiencia y funcionalidad”. (FC 17)

2. Después de la introducción al tema, se divide el grupo en tres y se le entrega a cada
una de las partes:

- Fotocopia de uno de los documentos propuestos:

- Papel y lápiz

- Cada subgrupo debe leer el documento entregado y realizar una reflexión que
indique la relación que existe entre estos documentos y el papel que juega el
seglar dentro de la Misión de la Familia, expresando lo que cada uno ha podido
realizar al respecto.

- Plenaria

Posteriormente se escucha el mensaje del Papa Francisco

Se presentan conclusiones de acuerdo a la realidad del grupo

3. Se aconseja que la sesión tenga una duración de 60 minutos
- 15 minutos para la Introducción
- 30 minutos para el trabajo en grupos
- 5 minutos para el video
- 10 minutos para las conclusiones
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GUÍA DE TRABAJO de la SESIÓN

TEMA:Misión del seglar en la sociedad

Sesión nº: 4

Fecha:

Encargada/o-s:

Objetivos de esta sesión:
● Identificar al seglar como sal de la Tierra y luz del mundo

Documentos y recursos formativos que se van a utilizar:

● Biblia Mt. Ex. 3, 7-8; Mt 5, 13-14; Mt. 22, 36-40

● www.youtube.com/watch?v=yzs68G18178

Otros recursos de apoyo:

● Frases en papel de cartelera

● Marcadores

● Papel para carteleras

● Fotocopias con los textos

Observaciones:

Desarrollo de la sesión:

Se aconseja iniciar y terminar cada sesión con una oración

1. El trabajo de la sesión debe realizarse en función de la Sociedad misión del seglar. El
encargado de guiar la sesión puede valerse de cualquiera de los documentos de la
iglesia que habla sobre la vocación y la misión del laico (El anuncio del evangelio
hoy, los laicos cristiano…etc.), tener a mano el Ideario y el comentario al ideario.
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2. El orientador de la sesión debe llevar por escrito en papel de cartelera, las
siguientes frases:

- Nunca dejará de haber pobres en la tierra; por eso yo te mando: abre tu mano al pobre, al
hermano necesitado que vive en tu tierra. Dt. 15,11

- “Y respondió el Rey, les dirá: De cierto os digo que en cuanto lo hicisteis a uno de estos
mis hermanos más pequeños, a mí lo hicisteis”. (Mt. 25, 40)

- “Las asociaciones de los fieles laicos, deben ser corrientes vivas de participación y de
solidaridad, para crear unas condiciones más justas y fraternas en la sociedad” (EN 30)

- “Es parte de la misión del seglar en la sociedad la defensa de los derechos humanos,
tanto personales como colectivos o sociales. Un campo verdaderamente prioritario es el
reconocimiento de la dignidad de la persona…” (Comentario al ideario P. Antonio
Vidales)

Se divide el grupo en 3, a cada uno se le entrega una copia de uno de los textos
bíblicos.

Cada subgrupo escoge las frases que considera más se acerca a lo que propone el
texto bíblico que le correspondió. Hacen una reflexión al respecto.

Se realiza una plenaria

Posteriormente se escucha el video adjunto

3. Se aconseja que la sesión tenga una duración de 60 minutos
- 15 minutos para la Introducción
- 30 minutos para el trabajo en grupos
- 5 minutos para el video
- 10 minutos para las conclusiones


