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Al anochecer de aquel día, el primero de la semana, estaban los 
discípulos en una casa, con las puertas cerradas por miedo a los 
judíos. Y en esto entró Jesús, se puso en medio y les dijo: «Paz 
a vosotros». Y, diciendo esto, les enseñó las manos y el costa-
do. Y los discípulos se llenaron de alegría al ver al Señor. Je-
sús repitió: «Paz a vosotros. Como el Padre me ha enviado, así 
también os envío yo». Y, dicho esto, sopló sobre ellos y les dijo: 
«Recibid el Espíritu Santo; a quienes les perdonéis los pecados, 
les quedan perdonados; a quienes se los retengáis, les quedan 
retenidos». Tomás, uno de los Doce, llamado el Mellizo, no esta-
ba con ellos cuando vino Jesús. Y los otros discípulos le decían: 
«Hemos visto al Señor». Pero él les contestó: «Si no veo en sus 
manos la señal de los clavos, si no meto el dedo en el agujero 
de los clavos y no meto la mano en su costado, no lo creo». A los 
ocho días, estaban otra vez dentro los discípulos y Tomás con 
ellos. Llegó Jesús, estando cerradas las puertas, se puso en me-
dio y dijo: «Paz a vosotros». Luego dijo a Tomás: «Trae tu dedo, 
aquí tienes mis manos; trae tu mano y métela en mi costado; y 
no seas incrédulo, sino creyente». Contestó Tomás: «¡Señor mío 
y Dios mío!». Jesús le dijo: «¿Porque me has visto has creído? 
Bienaventurados los que crean sin haber visto».

Tantas veces hemos mirado a Tomás como esa persona incrédula, inca-
paz de creer a pesar de haberse encontrado con el propio Jesús. Pero 
en cuántas ocasiones también nosotros hemos caído en el mismo error. 
Y no hemos sido capaces de creer en nuestro mundo, en nuestra socie-
dad, en nuestra comunidad, en nosotros mismos. Y no terminamos de 
creernos que el Reino de Dios está cerca. Es más, que somos nosotros 
mismos los que tenemos que construirlo aquí en la tierra.
Pero quizás, como Tomás, podamos recuperar la fe al tocar. Al abrazar 
al hermano, al besar a un hijo, al coger del mano a aquel que nos pide 
ayuda. Porque si, como Tomás, también en algún momento nos hemos 
encontrado con el propio Jesús, ese encuentro seguro que cambió algo 
en nuestro interior. Y ese Espíritu que Jesús exhaló sobre nosotros ha 
de ser el motor que nos lleve a salir ahí fuera a completar la Misión que 
Dios nos ha encargado. Convencidos de ver al mismo Jesús en nuestros 
hermanos.
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Como seglares, encontramos un campo de acción muy específico en la 
animación cristiana de las realidades temporales: “el mundo vasto y 
complejo de la política, de lo social, de la economía, de la cultura, de 
las ciencias y de las artes, de la vida internacional, de los medios de co-
municación de masas, así como otras realidades abiertas a la evangeli-
zación, como el amor, la familia, la educación de los niños y jóvenes, el 
trabajo profesional, el sufrimiento, etc.” . Animamos estas realidades 
viviéndolas nosotros mismos con sentido evangélico e impregnándolas 
del espíritu de Cristo para que queden ordenadas “según la justicia del 
reino de Dios”.

COMENTARIO DEL IDEARIO

Desde pequeño siempre me he considerado un tipo normal y corriente, nunca he 
sido un ejemplo radical de espiritualidad o testimonio, pero he creído que desde la 
sencillez y el buen ejemplo se pueden transmitir valores. Nunca he creído en llegar 
a ser santo por mi radicalidad, mi inspiración divina o mi Fe, pero al leer este pun-
to del ideario me sentí tan identificado, que pude dar sentido e ilusión a mi forma 
de obrar y construir el Reino. Tal vez sabiendo “ver” a Jesús en el día a día de los 
demás, donde, parece que quizás Él no está presente, podamos construir el Reino 
sin llegar a ver a Jesús. Por eso, ante el inabarcable reto de construir el Reino en 
un mundo hostil a los valores cristianos, no desfallezcamos en el ánimo de ser ger-
men transformador de un Nuevo Reino, veamos a Jesús en la cotidianidad, leamos 
y trabajemos la Doctrina Social de la Iglesia y participemos en nuestras realidades 
desde la sencillez y el día a día.

Ideario del SC (n. 22)
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Un año más hemos celebrado el Triduo Pascual en la comunidad de Askartza. Todas 
las personas que formamos CES/SC, familias del colegio y otras familias cercanas al 
carisma claretiano, hemos tenido la oportunidad de prepararnos para la gran fiesta 
de pascua, a la Resurrección que da sentido a nuestras vida.

ALELUIA! ¡ALELUYA!
JP-CES/SC LEIOA

Desde CES-SC: Pascua 2023
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Como venimos haciendo durante los últimos años, varios miembros de la
Comunidad Juvenil de Logroño nos juntamos con los jóvenes de la parroquia, 
JuCoMa, para celebrar la Pascua en la casa de convivencias de Villa Claret, en 
Viguera.

Es un gran momento de alegría, donde también queremos dar testimonio como 
grupo que sigue viviendo su fe en comunidad. Disfrutamos de todos los gestos que 
los jóvenes habían ido preparando durante las diferentes celebraciones de Semana 
Santa, y compartimos la alegría del Jesús resucitado, que se hace especialmente 
presente cuando nos reunimos en torno al pan y el vino.
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Ya podemos transmitiros la noticia de que la ASOCIACIÓN SECLA NORTE ha sido 
registrada el pasado 31 de marzo con el número 626088 en la Sección 1ª del RNA 
del Ministerio del Interior.

En este proceso se recibió en febrero una contestación preliminar en la que se 
rechazaba la redacción del Art.6 que fue modificado:

• Formarán parte de la Asociación todos los/las seglares claretianos/as
admitidos con pleno derecho de la Región Norte del Movimiento de Se-
glares Claretianos que soliciten su afiliación a la Asociación (Texto en 
bastardilla añadido)

Queremos agradecer el desinteresado apoyo que hemos recibido en todo 
momento del abogado D. Fernando López Tapia, vinculado al Movimiento y a 
otras organizaciones relacionadas con claretianos.

El siguiente paso a dar será la obtención de un CIF y una firma electrónica a 
través de la agencia Tributaria.

Arturo Peñas (Comunidad CLIP)

CONFIRMACIÓN DEL REGISTRO DE SECLA NORTE
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Como ya nos habrá llegado por otros cauces, todos hemos podido celebrar el 20 
de abril el 35º aniversario de la aprobación de nuestros estatutos por parte de la 
Santa Sede.

Compartimos por este medio el mensaje que con tal ocasión nos envió nuestro 
Secretario General Miguel Ángel Sosa:

“Hoy es un día cualquiera, y por eso MUCHÍSIMAS FELICIDADES, QUERIDO/A 
SEGLAR CLARETIANO/A.

Porque hoy es un día como cualquier otro y, sin embargo, hoy se cumplen 35 años 
desde que la Iglesia proclamó que tu carisma estaba inspirado por el Espíritu, para 
el bien de toda la Iglesia y su obra evangelizadora.

Muchísimas felicidades, porque, como cualquier otro día, tú saldrás nuevamente a 
la calle deseando dar testimonio de Jesús a todo tu entorno, a todo aquél con quien 
te encuentres, con el más mínimo gesto, con una simple sonrisa, con una sencilla 
palabra...

Muchísimas felicidades, porque como cualquier otro día, harás lo posible porque 
Dios sea conocido, amado, servido y alabado por toda criatura, y lucharás por con-
vertir este propósito en el mejor regalo que puedes ofrecer en tu vida. 

Muchísimas felicidades, porque como cualquier otro día te esforzarás por construir 
comunidad con aquellos compañeros de camino que Dios puso a tu lado, y disfruta-
rás compartiendo experiencias y logros. Y te causará dolor cada fracaso, decepción 
o frustración, sea grande o pequeña. Pero seguirás luchando por ese sueño de ser 
verdaderamente hermanos en Cristo, con Cristo y por Cristo. Porque sabes que solo 
así podremos realmente construir el Reino que Dios quiere.

ANIVERSARIO SEGLARES CLARETIANOS
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Muchísimas felicidades, porque incluso cuando no te salgan bien las cosas, cuando 
tus debilidades e incoherencias saquen a la luz tu imperfección, seguirás trabajan-
do por enmendarte, pidiendo perdón a Dios y encomendándote a su Misericordia 
sanadora.

Muchísimas felicidades, porque como cualquier otro día, hablarás a Dios y le darás 
gracias por tantos dones que nos ha regalado, y porque nos ha bendecido y llamado 
para realizar una misión extraordinaria: anunciar su Evangelio por todo el mundo.

Muchísimas felicidades, porque hoy es un día más en tu vida, un día cualquiera, 
pero UN DÍA EXTRAORDINARIO en el que celebrarás con alegría, junto a muchí-
simos hermanos repartidos por todo el mundo, que hace 35 años, el 20 de abril 
de 1988, la Santa Sede aprobaba nuestros Estatutos, y nos invitaba a sumarnos al 
Pueblo de Dios como RÍOS DE AGUA VIVA, que confluyen para irrigar el desierto del 
mundo y convertirlo en un vergel.

Muchísimas felicidades, querido/a seglar claretiano/a. Mucho ánimo en tu tarea co-
tidiana. Y que el Espíritu te bendiga e ilumine tus pasos. Como cualquier día 
Como siempre.”

Consejo General Movimiento de Seglares Claretianos

Y TODO ELLO NO ES NI MÁS NI MENOS
QUE VIVIR SINTIÉNDONOS RESUCITADAS.

¡FELIZ PASCUA DE RESURRECCIÓN! 

Consejo Región Norte de España
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Los días 11- 12 - 13 y 14 de abril, se ha reunido el Consejo General de Seglares 
Claretianos en Askartza. Además de conocer las instalaciones, preparar el crono-
grama, los contenidos etc. el viernes 14, las comunidades de CES/SC pudimos 
tener un encuentro con ellos. Después de una oración con las lecturas del día, 
intercambiamos tanto el momento de estas comunidades como el de otras reali-
dades del movimiento. Hubo mucha luz y sentirnos familia. Finalizamos el tiempo 
de convivencia con una cena en una cervecera cerca del colegio. Agradecemos al 
Consejo General el trabajo que viene realizando estos años a pesar de las dificulta-
des vividas y la ilusión y cariño con el que están preparando la asamblea. El poco 
tiempo disfrutado con ellos ha sido parte de ese Río de Agua Viva al que estamos 
llamadas todas las personas que formamos el movimiento de Seglares Claretianos. 
Un recuerdo muy especial a Luz Mary, que está viviendo su lucha especial con 
ayuda del Resucitado.  

CES/SC –LEIOA

Preparación de la ASAMBLEA GENERAL en ASKARTZA
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SERIE
The chosen (los seguidores)
En estos días estamos acostumbrados a ver todo tipo de 
series y películas en las plataformas.
Durante el 2021 se incorporó una serie que narra la vida de 
Jesucristo y de los apóstoles, buscando mostrar a Jesús de 
Nazaret de una manera más “personal e íntima”.  La serie se 
llama “The Chosen” (los seguidores)
Ambientada en la Judea del siglo 0, la serie gira en torno a Jesús de Nazaret y las 
diferentes personas que lo conocieron y lo siguieron.
La intención de su creador es, además de profundizar en las personas que se en-
contraron con Jesús y retratarlo “a través de los ojos de quienes lo conocieron”, 
mostrarlo de una manera más “personal, íntima e inmediata”.
Aun tratándose de una serie de ficción, está basada en los textos bíblicos y tratada 
con una gran calidad, como todas las series actuales, y con respeto a los textos.
Una gran opción de entretenimiento que puede llevar a la reflexión.

PELÍCULA
“Si todas las puertas se cierran”

Esta película de Antonio Cuadri pretende mostrar la labor 
que desarrollan las Hermanas Oblatas, a través de tres 
historias reales que confluyen: la de su propia fundadora, 
Antonia Mª de Oviedo, en el siglo XIX, y la de una prostituta 
y una joven maestra en el siglo XXI. Las tres sienten una 
llamada interior que les exige enfrentarse a sus miedos 
y convertirse en las verdaderas protagonistas de su vida, 
abriendo caminos nuevos de transformación y liberación.
Los escenarios están muy bien cuidados, algo que 

ayuda a situarnos en cada contexto, contrastando los ritmos interpretati-
vos entre las escenas actuales y las del siglo XIX. La película mantiene el inte-
rés en todo momento, destacando la sensibilización sobre la trata de mujeres 
con fines de explotación sexual, lacra que permanece a lo largo de los tiempos.

Madre Antonia Mª de Oviedo


