
1

Hoja
Volandera    

En aquel tiempo, designó el Señor otros 
setenta y dos y los mandó por delante, 
de dos en dos, a todos los pueblos y 
lugares adonde pensaba ir él.
Y les decía: «La mies es abundante 
y los obreros pocos; rogad, pues, al 
dueño de la mies que mande obreros a 
su mies. ¡Poneos en camino! Mirad que 
os mando como corderos en medio de 
lobos. No llevéis talega, ni alforja, ni 
sandalias; y no os detengáis a saludar 
a nadie por el camino. Cuando entréis 
en una casa, decid primero: “Paz a 
esta casa.” Y si allí hay gente de paz, 
descansará sobre ellos vuestra paz; si 
no, volverá a vosotros. Quedaos en la 
misma casa, comed y bebed de lo que 
tengan, porque el obrero merece su 
salario. No andéis cambiando de casa. 
Si entráis en un pueblo y os reciben 
bien, comed lo que os pongan, curad a 
los enfermos que haya, y decid: “Está 
cerca de vosotros el reino de Dios.”»

Y  hoy también, el Señor nos sigue 
llamando. Sabe que la “mies es 
abundante y los obreros pocos”, 
ser cristiano no está de moda, y 
hasta desacreditado. Ya en la lec-
tura nos lo dice claro “os mando 
como cordero, en medio de lo-
bos”,  la tarea no es fácil, pero 
que el miedo no os paralice, pues 
a pesar de todo,  vale la pena, No 
desfallecer, porque “el dueño de 
la mies” os acompaña. 

No hay tiempo que perder para 
anunciar el Reino de Dios “po-
neos en camino”. Que vues-
tra carta de presentación sea 
de esta forma: “Paz a vosotros 
“, desear lo mejor al otro; “No 
llevéis ni alforjas ni sandalias”, 
ser humildes y desprendidos; 
“el obrero merece su salario”, 
dejad que los demás muestren 
su agradecimiento.” Curar a los 
enfermos “llevar esperanza a 
todos los lugares donde vayáis. 
¡Ánimo!
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“El Padre, por su libre decisión de hacernos hijos en el Hijo y de haber 
enviado a nuestros corazones al Espíritu Santo, es el origen de nuestra 
vida espiritual. Y es también el término, porque, con la fuerza del Espí-
ritu, tratamos de vivir como hijos, amándole sobre todas las cosas, po-
niendo en Él toda nuestra confianza, aceptando con gozo su voluntad y 
entregándonos sin reservas a la realización de su plan de salvación.”

COMENTARIO DEL IDEARIO

Como también nos ha recordado el lema de la Jornada Mundial de las Misiones, 
del DOMUND 2023: «Corazones ardientes, pies en camino», pidamos al Señor 
que enardezca nuestros corazones, para poder contemplarlo con nuestros ojos y 
ponernos  en camino misionero. Unos corazones que arden en la caridad que les 
transmite Cristo y que los transforma; unos ojos que se abren y reconocen al Señor 
en el contexto de la Eucaristía; y unos pies que se ponen en camino para anunciar 
a Cristo.

Ideario del SC (n. 32)
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El pasado 7 de octubre, desde nuestra 
comunidad participamos en los primeros 
arroces del mundo que se celebraban en 
Leioa. No ganamos aunque estaba muy 
rico; lo que sí hicimos fue disfrutar de un 
día diferente con presencia de diferentes 
grupos sociales y culturales.

Paola, CES-Leioa

Desde CES: Arroces del mundo
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Dos matrimonios de nuestra Comunidad hemos tenido la oportunidad de visitar la 
tierra de Jesús, antes de que se desencadenara la terrible nueva guerra.

Éramos un grupo de 47 personas de diferentes procedencias. Comenzamos en 
Nazaret, visitando la basílica y la gruta de la Anunciación donde María pronunció 
aquel «sí» que cambió la historia de la humanidad y pudimos celebrar la Eucaristía 
en la Iglesia de la casa de San José.

En Caná de Galilea, Terio, nuestro cura-guía, nos bendijo a los matrimonios 
peregrinos, renovando las promesas del sacramento que recibimos un día y 
que unió nuestras vidas para siempre. 

En Belén visitamos la Basílica de la Natividad, levantada sobre la gruta del 
Nacimiento.

Caminamos por las mismas sendas por las que Jesús comenzó su ministerio público
y llamó a sus primeros discípulos y también hicimos una travesía por el lago 
Tiberíades.

Hemos podido visitar Cafarnaún, Haifa, el monte Carmelo, el desierto de Judea, el 
mar Muerto, Jericó, Betania, Emaús, el Monte de las Bienaventuranzas, el Monte 
Tabor, la iglesia del Primado de Pedro…

En el río Jordán rememoramos nuestro Bau-
tismo, donde Jesús lo recibió de manos de 
Juan.

En Jerusalén recorrimos la Vía Dolorosa si-
guiendo los pasos de Jesús hasta la Basílica 
de la Resurrección, con el Calvario y el San-
to Sepulcro. También en Jerusalén pudimos 
visitar el Huerto de los Olivos, la Basílica de la Agonía, el Santuario de la Dormición 
de María, la tumba del Rey David, el Muro de las Lamentaciones, el sitio de la Ascen-
sión, el Monasterio del Pater Noster (donde Jesús nos enseñó el Padrenuestro)... 

Un momento especialmente emotivo para noso-
tros ha sido la visita a la Basílica del Santo Sepul-
cro que guarda el misterio que mantiene nuestra 
fe: la muerte y resurrección de Jesucristo. 

Dios nos ha bendecido con unos días en los que 
hemos podido renovar nuestra adhesión al Señor, 
hemos orado y convivido en esta ensangrentada 

tierra donde están las raíces de nuestra fe. La presencia de María nos ha acom-
pañado en toda la peregrinación. Nuestro compromiso a la vuelta es retomar los 
evangelios con una nueva mirada.

Lourdes y Arturo (comunidad CLIP)

Desde CLIP: Peregrinación a Tierra Santa
(15 días antes de la reapertura de hostilidades)
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El fin de semana del 13-15 de octubre, invitados y animados 
por el Prefecto de Apostolado de Santucs Paulus Gustavo 
Pez cmf. Jorge González y Paola Dapena nos trasladamos 
al norte de Italia para presentar el movimiento de seglares 
a la comunidad de la Parroquia de San Ambrosio de las 
fuentes en Segrate. El P. José Hernández cmf, Pepe, se des-
vivió desde el primer momento por acogernos, recogernos 
y acompañarnos durante todo el fin de semana junto a sus 
hermanos de comunidad. 

El sábado por la mañana visitamos el proyecto La casa sul 
pozo, de la asociación Comunidad de Viagaggio (https://youtu.be/aHxYkMs0PH8)
Comenzamos compartiendo con un grupo de seglares, voluntarias del proyecto, 
la lectio divina dirigida por P. Ángelo Cupini cmf. A continuación, visitamos la casa 
y conocimos alguna de las actividades que desarrollan estos días, como es la del 
“Cambio de armario”. Después de comer y tener una grata sobremesa nos despedi-
mos y volvimos a Segrate.

Participamos en la eucaristía de la parroquia de las 6:00 pm y a continuación pa-
samos a uno de los locales parroquiales, donde tras una breve presentación de 
las personas presentes en la sala, fuimos compartiendo nuestro ser claretiano y la 
grandeza de vivirlo dentro del movimiento.

Desde la oración de motivación (creada por Mayu -Aurora 
Álvarez sc Gijón- y que ya forma parte de las herramientas 
de este consejo), fuimos compartiendo inquietudes, moti-
vaciones, rasgos claretianos más destacados para cada una 
de nosotras...

A continuación, expusimos el movimiento, los rasgos más 
distintivos del mismo, la riqueza de vivir nuestra fe en 
comunidad.... pudimos intercambiar opiniones, aclarar 
dudas, pero sobre todo reforzar lo que ya son: creyentes 
que viven su fe con una seña de identidad claretiana 
muy fuerte.

La llamada a vivir en
comunidad es lo que tie-
nen que discernir en los 
próximos meses. Finali-
zamos con una oración 
y pasamos, cómo no, a 
compartir mesa.

Visita del Consejo Regional Norte de España de SSCC
 a Segrate y Lecco
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El pasado sábado 21 de octubre celebramos, en la capilla de la Parroquia del
Corazón de María de Gijón, la incorporación al movimiento de Seglares Claretianos 
de nuestros hermanos de comunidad: Alberto, Emilio, Covi, Noemí, Andrés, Anina, 
Raúl y Dani.

Después de un proceso
de discernimiento de dos 
años, para nosotros es una 
alegría ver cómo damos un 
paso más en nuestro compro-
miso de seguimiento a Jesús,
desde nuestra vida seglar e 
inspirados por el carisma de 
Claret.

Reunidos para la ocasión 
con amigos, familiares y los 
misioneros claretianos dis-
frutamos de una celebración 
preparada por toda la comunidad de Gijón desde el cariño y la ilusión de ver cómo 
cada uno va respondiendo al camino que Dios le tiene reservado.

Como parte del Consejo, el Padre Juan Lozano y nuestra hermana de comunidad 
Mayu nos dedicaron unas bonitas y emotivas palabras de bienvenida y acogida por 
parte del movimiento.

Finalizamos el encuentro disfrutando de una comida en compañía de toda la 
comunidad donde pudimos continuar estrechando lazos de fraternidad.

Dani, SSCC Gijón

Desde Gijón: Incorporación al Movimiento de SSCC



PROPUESTAS CULTURALES-ESPIRITUALES

LIBRO

PELÍCULA
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BAILAR CON EL TIEMPO, de José María Rodríguez Olaizola (Ed. Sal Terrae, 
2023)

José María Rodríguez Olaizola, jesuita, teólogo y sociólo-
go, trabaja en pastoral con universitarios en Valladolid, y es 
miembro del consejo de redacción de la revista Sal Terrae. Ha 
publicado numerosos artículos en los que combina el análisis 
social y la perspectiva creyente para asomarse a cuestiones 
como: la Eucaristía hoy, las vidas ajenas, la sociedad de las 
rebajas, el Reino de Dios navegando por las autopistas de la 
información o los miedos de nuestra sociedad.

Si la salud y las circunstancias de nuestra historia nos lo permiten, todos vamos 
sumando años. ¿Pero eso es madurar? Este libro de José María Rodríguez Olaizola 
te propone una reflexión muy audaz sobre en qué consiste ese paso de la juven-
tud a la vida adulta y las batallas que seguramente forman parte de casi todas 
las vidas: por la libertad, por saber vivir historias y no puros presentes desenca-
denados, por encontrar el amor verdadero, por aceptar los límites... Se trata de 
un libro para jóvenes que están llamados a ser adultos, y para adultos que un día 
fueron jóvenes y que pueden examinar el camino recorrido hasta llegar a donde 
están ahora. Una banda sonora en forma de palabras, para bailar con el tiempo.

SONIDO DE LIBERTAD, de Alejandro Monteverde
Thriller. Drama | Biográfico. Basado en hechos reales.
(131 min. 2023)

Un ex agente federal se embarca en una peligrosa misión 
para salvar a una niña de unos despiadados traficantes de 
menores. Se le acaba el tiempo y se adentra en la selva
colombiana, arriesgando su vida para liberarla de un destino 
peor que la muerte.



PROFUNDIZANDO MÁS EN LA PERSONA DE CLARET 
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En pleno Año jubilar por el 175º aniversario de la fundación de la Congregación, 
nos acercamos a la figura de Claret tratando de contemplar su persona con el 
realismo y, a la vez, con el cariño que nos merece. El Jubileo es un tiempo de 
gracia, que nos hace mirar más de cerca cómo estamos viviendo nuestro carisma, 
“Lo que somos hoy es el fruto de la asombrosa gracia de Dios”, que se inició en 
Claret.

Sus miedos, incertidumbres y luchas 
No nos incomoda reconocer algunas de las sombras de su vida. Ellas no le em-
pequeñecen. Al contrario, le dan una talla creíble porque nos lo muestran más 
humano. Claret fue un hombre como nosotros. Tuvo un corazón como el nuestro; 
fue una persona con sus crisis y pruebas. Tuvo su temperamento, con límites y 
carencias, que jamás le derrotaron. Sus “defectos” y limitaciones confirman que 
la santidad es un camino viable.

Claret pasó por largas incertidumbres vocacionales. No tuvo siempre clara su vo-
cación. Alternó a lo largo de su vida con momentos de oscuridad y desorientación. 
Quiso ser tejedor, después cartujo; quiso ser misionero ad gentes, luego jesuita.
Lo que maravilla es que esos interrogantes no le quitaron la serenidad para seguir 
entregado a sus normales apostolados mientras esperaba nuevas luces.

Vivir el evangelio con coherencia supuso a Claret una prolongada lucha. Según 
sus palabras, a Claret le costaba mucho la mansedumbre y la humildad. Por ello 
hablaba tanto de ellas como metas y se las propuso como examen personal diario 
(cf. Aut. 351 y 383)

LO QUE “ESTUVO CLARO” EN EL P. CLARET
¿Cuál era la base humana que le hizo posible empinarse hacia la excelencia? Todo 
hombre y mujer deben descubrir en su vida dos cosas esenciales para caminar: 
sobre qué columnas y al servicio de qué objetivos ponen su vida.

En la vida de Claret brillan virtudes humanas incontestables. Señalemos solamen-
te tres de ellas y por este orden: su laboriosidad (una extraordinaria capacidad 
de trabajo que él supo tempranamente cuidar y orientar hacia su servicio); su 
bondad natural (exhibió esa buena índole en infinidad de ocasiones, en los deta-
lles y atenciones que mostraba con sus compañeros); y su autocontrol (aunque 
muchos rasgos confirman su energía interior, nunca fue repentino y espontáneo 
en sus reacciones)



9

LA “CLARIDAD” DEL P. CLARET 
¿En qué consiste el brillo que Claret proyecta desde los claroscuros de su vida y 
de su acción misionera?

Fue un hombre libre para escuchar y seguir aquella Palabra que venía de otra 
parte y que le sacó de sí mismo; libre para dejarse seducir por el amor de Dios; 
para vivir en permanente entrega por un ideal, para afrontar contratiempos y difi-
cultades, para poner la otra mejilla, para gozarse del bien del otro, para dar todo lo 
que tenía.

Fue un hombre motivado. Lo dejó todo, pero lo encontró todo. “Enamoraos de 
Jesucristo y del prójimo y haréis las mismas cosas que yo y aún mayores”.

Fue un hombre maravillado. El asombro religioso de contemplar que la realidad 
estaba habitada por el Altísimo, al que encontraba en todo.

Fue un hombre enamorado. Una noche, siendo niño, Claret descubrió que Dios 
no era invisible, que su rostro se multiplicaba en el rostro de sus hijos e hijas 
infelices y dolientes.

Fue un hombre radical. Jamás se rindió a la mediocridad. Amó la vida, pero 
siempre estuvo enamorado de lo imposible.Tanto le urgía su amor que apostó por 
Él. Esa decisión le convirtió en un hombre a contracorriente, capaz de escuchar y 
seguir la voz interior.

Fue un hombre sin miedos. Oración, acción y pasión fueron las componentes de su 
vocación apostólica como expresó en la Definición del Misionero. Entendió que amar 
era no tanto “sentir” cuanto “hacer y sufrir” (Aut. 424) por Dios y por los hermanos.

Un hombre santo en una comunidad de santos
Siempre aspiró a vivir con sus hermanos de vocación, o en una comunidad.

Por tanto, para ser santo, nadie tiene que ser ya rigurosamente perfecto. Podemos 
convencernos que es posible que Dios sea conocido, amado, servido 
y alabado por muchos hombres y mujeres de hoy. Se nos pedirá 
tratar de amar con el tamaño de corazón personal que se nos dio 
al nacer, aprender a reconciliarnos con nuestras propias sombras y 
aprovechar las circunstancias de la vida para convertir esas oscu-
ridades en ocasiones de amar. Aunque ese camino sólo se recorre 
con las fuerzas que da la gracia de Dios. Lo dijo el Señor: “Vosotros 
sois la luz del mundo”.

Que Claret siga siendo lámpara permanente para todos los que 
necesitamos una luz que oriente nuestros pasos misioneros, los 
centre en Dios y los dirija hacia los hermanos.

			   FELIZ DÍA DE SAN ANTONIO MARÍA CLARET 
CONSEJO REGIONAL Seglares Claretianos -  Región Norte de España


