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Hoja
Volandera    

Los judíos de Jerusalén enviaron sacerdotes y levitas a Juan, 
a preguntarle quién era. Y él confesó claramente: Yo no soy el 
Mesías. 
Le volvieron a preguntar: ¿Quién eres, pues? ¿El profeta Elías? 
Juan dijo: No lo soy. 
Ellos insistieron: Entonces, ¿eres el profeta que había de venir?
Contestó: No. 
Le dijeron: ¿Quién eres, pues? Tenemos que llevar una respuesta 
a los que nos han enviado. ¿Qué puedes decirnos acerca de ti 
mismo? 
Juan les contestó: Yo soy, como dijo el profeta Isaías, ‘Una voz 
que grita en el desierto:  ¡Abrid un camino recto para el Señor!’

Ante las preguntas que hacen a Juan, nos lleva a preguntarnos: 
- ¿Qué respuesta daríamos nosotros?

- ¿Somos conscientes de nuestra filiación divina?

- ¿Qué testimonio damos, en estos días en los que se acerca la Navidad?
¿Nos quedamos con las luces, regalos, el consumismo, o sabemos 
descubrir el auténtico espíritu de la Navidad?

- ¿Nos atrevemos a responder a la invitación de Juan de abrir caminos…?
Caminos de justicia, de paz, de hacer realidad las bienaventuranzas en 
nuestro entorno.

- ¿Seremos capaces de llegar a Belén, ligeros de equipaje?

La Palabra: Juan 1,19-23

Diciembre 2023
Aigua Viva

Vic
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Como todos los cristianos, estamos llamados a hacer de las bienaven-
turanzas nuestra propia regla de vida. Ello implica optar radicalmente 
por Cristo y hacer del Reino de Dios el valor supremo, a cuyo servicio 
ponemos todo lo que somos: nuestra vida, nuestra capacidad de amar, 
nuestra libertad y nuestra relación con los bienes terrenos. 

La vida según las bienaventuranzas, nos exige también renunciar a todas 
las seguridades que nos atan y que son un obstáculo para el seguimiento 
de Jesús y la extensión del Reino de Dios. 

COMENTARIO DEL IDEARIO

No es una opción o reto fácil, pero no es imposible.

Os invitamos a que cada cual, a nivel personal y ante el pesebre, se deje in-
terpelar por el Niño-Dios, sabiéndonos pobres y llevándole el regalo de este 
“renunciar a todas las seguridades” que nos invita nuestro Ideario a través de 
las Bienaventuranzas.

Ideario del SC (n. 13)
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EN ESTOS ÚLTIMOS TIEMPOS…

Mesa redonda de algunos de los coordinadores
y ponentes de los talleres

1. La mirada femenina de la Iglesia,
de la fe, de Dios. ¿Cómo conseguir 
que la dignidad y la igualdad de la 
mujer en la Iglesia se haga costum-
bre? ¿Qué te gustaría aportar a ti? 

2. Acoger a los creyentes LGTBI+,
conocer y establecer puentes. 
Agradecer el testimonio de respeto,
amor y acompañamiento dado por 
los padres/madres de personas 
LGTBI+.

3. Las personas más mayores de nuestras comunidades son referentes y tienen
mucho que ofrecer, ¿cómo les ayudamos en sus necesidades y potenciamos 
sus fortalezas? “Surge la figura del acompañante seglar”.

4. En la vida laboral dar testimonio de nuestra fe, prestar atención a las pequeñas
cosas, ganarnos la credibilidad de nuestro entorno, cultivar la espiritualidad... 
¿Lo vivimos igual en nuestro trabajo doméstico?

V Encuentro de Formación Bética-Norte 
8-10 de diciembre El Escorial (Madrid) 

 
Quiero empezar estas impresiones del Encuentro, dando las Gracias a los Consejos 
Bética-Norte por el trabajo realizado, no sólo de gestión, que también, sino espe-
cialmente por la visión a la hora de elegir temas y programarlos, por estar atentos 
al devenir de los tiempos.

El viernes, tras la Eucaristía presidida por Juan Lozano cmf (asesor de la Región 
Norte) y una reparadora comida, sobre todo para los llegados de lejos, Miguel Ángel 
Sosa (Miguelo) nos hizo un recorrido del estado actual del Movimiento. Cifras y da-
tos de las Regiones, preocupaciones, alegrías y retos; haciendo referencia especial 
al documento final la Asamblea General 2023 celebrada el pasado mes de julio en 
Leioa, y al actual trabajo del Sínodo. Para este momento pudimos conectar en di-
recto con Silvia Rodríguez desde Guatemala y Pedro Belderrain desde Vic (Ecónoma 
y Asesor del Consejo General, respectivamente). Posteriormente nos reunimos en 
pequeños grupos, tratando preocupaciones y esperanzas de nuestras comunidades, 
a modo de aperitivo de lo que nos esperaba el sábado.

Al día siguiente, tras la oración de la mañana, comenzaron los talleres formativos 
previstos: La Iglesia con rostro de mujer, cristianismo y diversidad sexual, ¡Aún 
tengo mucho que ofrecer! (nuestros mayores del Movimiento) y El seglar en la vida 
laboral. Contamos con ponentes valientes y de gran generosidad, que nos hicieron 
reflexionar sobre nuestro papel, nuestra tarea, nuestro compromiso como seglares 
en el mundo que vivimos:
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Acabamos la jornada en torno a la Eucaristía, presidida por Gabriel Ponce, cmf 
(Asesor de la Región Bética) escenario también de la incorporación al Movimiento 
de José Amado, y del ofrecimiento del trabajo realizado conjuntamente por los más 
pequeñ@s. El día acabó con la visita nocturna al Belén gigante por la villa de El Es-
corial y un rato de confraternización en una noche agradable de invierno serrano.

Ultimo día, oración del domingo cálida y emotiva, insistiendo en la importancia de
construir nuestra casa sobre roca, y recordando a quienes dedicamos nuestra estrella.

Para revisar lo trabajado tenemos un completo Resumen de conclusiones y pro-
puestas que los Consejos nos han hecho llegar y que debemos compartir con quie-
nes no hayan podido acudir al Encuentro.

¡Cuánto trabajo nos espera por delante! Ya lo veía venir Claret: en estos últimos 
tiempos…

Ana Vicente, AACCM
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En la parroquia de la Aurora y Sto. Ángel es donde realizo desde hace ya 5 años 
mi compromiso pastoral. Se ubica en el distrito de Puente de Vallecas, en Madrid. 

Igual que el barrio en la que se encuentra, la Comunidad Parroquial está formada 
por personas sencillas, muchas de ellas inmigrantes.

Este sábado 16 de diciembre celebramos nuestro Festival de Navidad. La actividad 
es promovida por los jóvenes y monitores del Centro Juvenil AUROKAS, pero la par-
ticipación es de toda la Comunidad.

Al igual que sus integrantes, la parroquia tampoco dispone de recursos económicos, 
con las justas se llega a fin de año y la deuda que tiene es grande. Por el contrario, 
la generosidad abunda y gracias a varias donaciones se pudo organizar un bingo. 
Por el módico precio de 1 € el cartón, los agraciados con el bingo se pudieron llevar, 
ni más ni menos que, una cafetera Nespresso. También pudimos realizar la rifa de 
hasta 3 cestas de Navidad. 

El centro del Festival no fue el bingo, ni la chocolatada, ni tampoco la rifa, lo más 
importante fueron las actuaciones que realizaron tanto los niños y niñas de la cate-
quesis, esté año son casi 40 niños lo que tenemos entre los 2 cursos, y los chicas y 
chicos de Aurokas.

La iglesia se llenó como nunca. Los villancicos, teatrillos y chistes llenaron la tarde 
de ese ambiente navideño, pero de los de sentido profundo.

Al día siguiente, en el tercer domingo de adviento, el de la alegría, celebramos en 
Comunidad, juntos peques, jóvenes y mayores, la eucaristía.

Un fin de semana intenso y cansado, pero un cansancio de los que vale la pena.
Inés, sc Betania

Desde VALLECAS, MADRID
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El sábado 16 de diciembre, como en años anteriores nos reunimos las personas 
que formamos la parroquia de San Ignacio “entre ella seglares claretianas”del 
barrio de Gros junto con alumnos y profesores del colegio de los Jesuitas del 
mismo barrio. 

Otra vez más hacemos la actividad de TOPAGROS, una recogida de alimentos 
que se entrega a Cáritas parroquial de Gros, donde se encargan de repartir los 
alimentos a las personas necesitadas del barrio. 

Por la mañana, en un ambiente festivo y después de haber estado en la moti-
vación en clave de Fe e información, los jóvenes tanto del colegio como de la 
parroquia salen por todos los supermercados del barrio.

Por la tarde, mientras ellos 
van a comer juntos y hacer 
balance y reflexión, los adul-
tos de la parroquia (feligreses, 
catequistas, diferentes pasto-
rales…) sustituimos a los jóve-
nes en los supermercados. 

Es impresionante poder ver de 
primera mano la solidaridad de 
las personas… a veces, cuando 
se tienden puentes para que 
las personas puedan ayudar, 
nos damos cuenta de que las 
personas tienen mucha más 
bondad y ganas de ayudar de 
lo que pensamos.

Desde Zurriolako Uhinak: TOPAGROS (recogida de alimentos)
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Ofrecemos dos links con referencia a Cine Espiritual:

En la página de RELIGION DIGITAL, encontramos Cine espiritual para todos 12 meses,
12 películas y algunas más. 
Lo encontramos en:

www.religiondigital.org/cine_espiritual_para_todos/ficcion-cine-
espiritual_7_2519818018.html

Y la XIX MOSTRA DE CINEMA ESPIRITUAL donde encontramos referencias en:
https://afersreligiosos.gencat.cat/ca/cinema-espiritual/mostra-de-

cinema-espiritual/xix-mostra-de-cinema-espiritual/

Título: Los Cinco Minutos del Espíritu Santo 
Autor: Mons. Víctor M. Fernández
Publicaciones Claretianas

El autor nos conduce en estos cinco minutos diarios para abrirnos 
al Espíritu de Dios y percibir la fuerza de su consuelo. Meditaciones, 
oraciones y reflexiones que nos ofrecen la posibilidad de recorrer, 
a lo largo del año, un profundo camino de crecimiento espiritual...
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